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Personnellement,

J'utilise WDOptimise dans mon application (invisible pour l'utilisateur).
Cela permet d'optimiser la taille de la base et selon les options de réindexer ou réparer les index s'il
y a besoin.
Ces opérations durent à peu près 30s à 1 minute mais je ne la propose que toute les cent ouvertures
du programme et si l'utilisateur décide de ne pas le faire, cette opération est systématiquement
demandée à chaque ouverture jusqu'à qu'elle soit réalisée.
Base d'une centaine de fichiers de 1000 à 10000 enregistrements, en place depuis quelques
années.

Voilà, si cela peut être utile...
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